
Kann ein Filler wirklich dunkle Augenringe
behandeln?



Hyaluronsäure Filler für die Tränenrinne sind zu einer gängigen ästhetischen Behandlung von Augenringen
geworden. Viele Kliniken bieten sie bereits an und vielleicht haben Sie schon Bilder in den sozialen Medien
entdeckt. Aber können Filler wirklich alle Arten von Augenringen behandeln? Welches Ergebnis können Sie
erwarten? Lassen Sie es uns herausfinden, indem wir einen genaueren Blick darauf werfen.

Behandlung von Augenringen durch Hinzufügen von Volumen
In der von Galderma gesponserten klinischen Studie wurde der Filler Restylane® Eyelight™1  zur Behandlung von
Tränenrinnendeformitäten verwendet. Dies ist, was Experten als eingefallenes Aussehen unter den Augen
bezeichnen, welches einen dunklen Schatten wirft und ein müdes Aussehen verleihen kann.2

Dabei wirken Filler, indem sie Volumen in der Augenpartie aufbauen, um das Einsinken zu reduzieren.1

Wer hat an der Studie teilgenommen?
Wenn Sie selbst über Hyaluronsäure Filler unter den Augen nachdenken, ist dies natürlich wichtig zu wissen. 42
Teilnehmerinnen, allesamt Frauen zwischen 23 und 68 Jahren, nahmen an der Studie teil. Sie stammten aus einer
Vielzahl von Ethnien, darunter Saudi Arabien, Kaukasien, Lateinamerika und Südasien.2

Warum haben sie Restylane Eyelight verwendet?
Restylane Eyelight wurde gewählt, weil es ein festes Gel ist, welches in der Lage ist, das Gewebe anzuheben.2 Mit
anderen Worten, als festes Gel kann es die Fläche anheben, so dass die abgesunkene Augenpartie angehoben
wird.



Auswertung der Ergebnisse
Die Ergebnisse wurden von den Teilnehmern selbst bewertet. Darüber hinaus werteten ein Statistiker und ein
ästhetischer Arzt, die nicht die eigentlichen Injektionen durchführten, aber über 15 Jahre Erfahrung in der
ästhetischen Verjüngung der Augenpartie verfügten, die Ergebnisse anhand von 3-dimensionalen Bildern der
Teilnehmer aus.2 Der auswertende Statistiker und Arzt wusste nicht, welches Produkt verwendet worden war.2

Das dachten die Teilnehmer
Die Teilnehmer erhielten eine Erstbehandlung und dann 2 Wochen später eine optionale Zusatzbehandlung. Bei
der Nachuntersuchung 4 Wochen nach der letzten Behandlung waren 82,9% mit den Ergebnissen zufrieden oder
sehr zufrieden.2

Als die Teilnehmer 6 Monate später telefonisch interviewt wurden, sagten sie Folgendes:2

82,9 % gaben an, dass sich das Erscheinungsbild ihrer Augenringe verbessert hat
88,6 % fanden, dass sie weniger müde aussahen
91,4% fühlten sich attraktiv
94,3 % gaben an, dass sie die Behandlung erneut erhalten würden

Die Schlussfolgerungen der Wissenschaftler
Die Ergebnisse wurden 4 Wochen nach der letzten Behandlung ausgewertet. Zu diesem Zeitpunkt hatten sich
85,53% auf einer speziellen vierstufigen Skala, die zur Messung des Schweregrads der Tränenrinnendeformität
(von 0=keine Deformität bis 3=schwere Deformität) verwendet wurde, um mindestens 1 Grad verbessert.2



Die Wissenschaftler, die die Studie durchführten (die Injektoren selbst), kamen zu dem Schluss, dass das
durchschnittliche injizierte Volumen moderat war und dass die Patientenzufriedenheit und die Wirksamkeitswerte
höher gewesen wären, wenn größere Volumina verwendet worden wären.2

Ist der Bereich nach der Behandlung geschwollen?
Es ist sehr wichtig, das Sicherheitsprofil eines Produkts zu untersuchen.

Die häufigste Nebenwirkung in dieser Studie waren vorübergehende Ödeme/Schwellungen, die nach der Hälfte der
Behandlungen auftraten. Wenn Sie also einen Hyaluronsäure Filler für die Behandlung dunkler Ringe unter den
Augen in Betracht ziehen, können Sie damit rechnen, dass Sie für einige Zeit etwas geschwollen sind. Weitere
Nebenwirkungen waren Rötungen, Blutergüsse und Schmerzen. Alle Nebenwirkungen verschwanden innerhalb von
2 Wochen.2

Wann kann ich die endgültigen Ergebnisse sehen?
Der Bereich wird sofort voluminös, so dass Sie direkt nach der Injektion ein vorläufiges Ergebnis sehen. Basierend
auf dieser Studie mit Restylane Eyelight ist das endgültige Ergebnis nach zwei Wochen zu sehen, wenn eventuelle
vorübergehende Nebenwirkungen abgeklungen sind.

Welche Art von Hyaluronsäure Filler ist Restylane Eyelight?
Restylane Eyelight1 ist ein Fillerprodukt auf Basis von Hyaluronsäure.

Die Hyaluronsäure in Restylane Eyelight ist nicht tierischen Ursprungs und wurde stabilisiert, um eine lang
anhaltende Wirkung zu erzielen.2



Wie lange halten Hyaluronsäure Filler unter den Augen?
Im Laufe der Zeit wird das Geld vom Körper abgebaut und aufgelöst, aber die Ergebnisse können in der Regel bis
zu 12 Monate und manchmal länger halten.2

Können Filler unter den Augen alle Augenringe behandeln?
Wie Sie vielleicht gesehen haben, sind manche Menschen unter den Augen dunkler, weil die Haut mehr Pigmente
hat; Dies wird als Hyperpigmentierung bezeichnet. Hyperpigmentierung kann nicht durch Hinzufügen von
Volumen gelöst werden. Bestimmte Cremes, Laser oder IPL können helfen, Hyperpigmentierung zu reduzieren.3

Ein weiterer Grund, warum manche Menschen dunkle Ringe unter den Augen haben, ist, dass der Bereich
hypervaskulär ist, was bedeutet, dass der Bereich eine übermäßige Anzahl kleiner Blutgefäße enthält. Auch hier
können Behandlungen wie IPL positive Auswirkungen auf Gefäßprobleme haben.3

Wenden Sie sich an einen Behandler
Wenn Sie eine ästhetische Behandlung für dunkle Ringe unter den Augen in Betracht ziehen, konsultieren Sie
unbedingt einen qualifizierten Behandler. Sie können den Bereich richtig analysieren und eine geeignete
Behandlung für Ihren speziellen Fall empfehlen.

Restylane® Eyelight ist ein Medizinprodukt.
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Fühlen sich die Lippen mit HA-Lip Filler natürlich an oder nicht?

Wann sollte man eine Skinbooster-Behandlung bei trockener Haut anwenden?

Wenden Sie sich immer an einen Arzt oder eine Ärztin, um individuelle Behandlungsempfehlungen zu erhalten und
um wichtige Sicherheitsinformationen und Risiken im Zusammenhang mit der Anwendung der Produkte zu
besprechen.

https://galdermaaesthetics.de/skin-trends/fuhlen-sich-die-lippen-mit-ha-lip-filler-naturlich-an-oder-nicht
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