
Wann sollte man eine Skinbooster-Behandlung bei
trockener Haut anwenden?



Trockene Haut kann viele Ursachen haben. Selbst mit Anpassungen des Lebensstils oder unterschiedlichen
Pflegeprodukten ist oft keine tiefgehende Feuchtigkeitsversorgung möglich, die für einen natürlichen Glow sorgt.
Eine Skinbooster Behandlung kann hier unterstützen, indem sie die Haut mit zusätzlicher Feuchtigkeit versorgt
und zu einem frischeren, strahlenderen Hautgefühl beiträgt. Wir erklären, wann ein Skinbooster eingesetzt werden
kann und wie die Behandlung die Hautqualität unterstützen kann

Warum Skinbooster?
Viele Menschen kennen das Gefühl von trockener, dehydrierter Haut. Selbst bei leichter Ausprägung kann sie das
Selbstbewusstsein beeinflussen, weil sie sich straff oder unangenehm anfühlt und die natürliche Ausstrahlung
fehlt¹. Genau hier setzen Skinbooster an: Sie sind dafür entwickelt, die Haut von innen heraus zu unterstützen, ihr
ein frisches, vitales Erscheinungsbild zu verleihen und das Hautgefühl zu verbessern.

Hautpflege, Lebensstil und ästhetische Unterstützung
Zur Behandlung trockener Haut greifen viele zunächst zu Hautpflegeprodukten, teilweise in Absprache mit einem
Dermatologen. Auch Lebensstiländerungen wie ausreichender Schlaf, gesunde Ernährung, regelmäßige
Bewegung, Verzicht auf Rauchen und gezielter Sonnenschutz können das Hautbild positiv beeinflussen².

Darüber hinaus können Skinbooster Behandlungen eine ergänzende Option sein. Sie setzen auf die Feuchtigkeit
spendenden Eigenschaften von Hyaluronsäure, um die Haut geschmeidiger wirken zu lassen und ihr ein
strahlenderes, gesundes Hautgefühl zu verleihen³⁻⁵.

Wie Skinbooster wirken



Hyaluronsäure ist ein natürlicher Bestandteil der Haut, der Wasser speichern kann und entscheidend für
Feuchtigkeit, Elastizität und Glow ist⁶. Mit zunehmendem Alter nimmt die Hyaluronsäure in der obersten
Hautschicht ab, wodurch sich die Haut trockener und weniger elastisch anfühlt. Auch in tieferen Hautschichten
wird sie fester gebunden und speichert weniger Wasser⁶.

Skinbooster arbeiten mit Hyaluronsäure, um die natürliche Feuchtigkeit der Haut zu unterstützen. Die Behandlung
kann sowohl im Gesicht als auch an anderen Bereichen wie Hals oder Händen angewendet werden, je nachdem,
wo die Haut mehr Unterstützung benötigt.

Hyaluronsäure, das Schlüsselmolekül für die Hautfeuchtigkeit
In der Haut, sowohl in der äußersten Schicht, der Epidermis, als auch in der tieferen Schicht, der Dermis, gibt es
reichlich Mengen eines Moleküls namens Hyaluronsäure (zumindest wenn Sie junge Haut haben).

Hyaluronsäure ist ein Molekül, das große Mengen Wasser binden kann und für die Hautfeuchtigkeit von
entscheidender Bedeutung ist.6 Mit zunehmendem Alter nimmt die Hyaluronsäure in der Epidermis ab. Im hohen
Alter ist die Hyaluronsäure in der Epidermis vollständig verschwunden.6

In der Dermis bleibt die Hyaluronsäure zwar erhalten, ist jedoch fester an das Gewebe gebunden, sodass das
Molekül weniger Wasser in der Haut speichern kann.6 Diese Veränderungen tragen zu einem Gefühl von
Trockenheit und Elastizitätsverlust sowie zu sichtbaren Anzeichen dafür bei.

Es spielt keine Rolle, ob es sich um genetisch bedingte Alterung oder um Alterung aufgrund äußerer Faktoren wie
Rauchen oder UV-Strahlung handelt. Sie alle können zu einem Verlust von Hyaluronsäure sowie zu anderen
altersbedingten Veränderungen der Haut führen.6

Die Ergebnisse einer Skinbooster-Behandlung



Mehrere klinische Studien haben gezeigt, dass Restylane® SKINBOOSTERS™ die Haut im Gesicht, an den Händen,
am Hals und am Dekolleté auffrischen kann, indem sie:3,5,9-12

die Hautelastizität verbessern
die Hautrauheit verringern
feine Linien reduzieren
die Hautfeuchtigkeit verbessern

Keine sofortigen, sondern langanhaltende Ergebnisse
Restylane® SKINBOOSTERS™ ist eine Behandlung, die tief in die Haut eindringt. Die Verbesserungen sind nicht
sofort sichtbar, sondern erst nach einiger Zeit. Während dieser Zeit baut sich die Menge an Hyaluronsäure in Ihrer
Haut auf.  

Nach den ersten Sitzungen benötigen Sie nur noch alle paar Monate eine Sitzung oder gemäß den Empfehlungen
Ihres Arztes, um das Ergebnis aufrechtzuerhalten. In klinischen Studien konnten Patienten auch 12 Monate nach
der ersten Behandlung noch Verbesserungen feststellen.3,11

Mit anderen Worten: Wie bei vielen guten Dingen im Leben braucht man auch bei Restylane® SKINBOOSTERS™

etwas Geduld, da die Ergebnisse einige Zeit auf sich warten lassen, aber die Belohnung ist eine lang anhaltende
Wirkung auf die Feuchtigkeitsversorgung, Elastizität und Ausstrahlung der Haut.

Erfahren Sie mehr über Restylane® SKINBOOSTERS™

Weitere Informationen zu Restylane® SKINBOOSTERS™ finden Sie auf der Website von Galderma. Ein qualifizierter
Arzt kann Ihnen ebenfalls mehr über die Behandlung erzählen.
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Lassen Sie sich beraten
Erfahren Sie, wie Restylane® Skinboosters™ das Gesicht wieder
tiefgehend mit Feuchtigkeit versorgen können.

Jetzt Behandler finden

Wenden Sie sich immer an einen Arzt oder eine Ärztin, um individuelle Behandlungsempfehlungen zu erhalten und
um wichtige Sicherheitsinformationen und Risiken im Zusammenhang mit der Anwendung der Produkte zu
besprechen.

https://galdermaaesthetics.de/beratung/spezialisten-finden

